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総合型選抜（2026年4月・9月入学）

(１)大学入学資格を有する者。
(２)オンライン解答試験を日本国内で受験できること。

出願資格  詳しくはＰ6をご確認ください。

評価指標

論述型では設問の意図を理解して、自分の主張を論理的に表現することが評価のポイントになります。

総合評価方式・論述型 日本語基準 優秀者奨学金 併願可

入試スケジュール ※募集区分が異なれば、複数回受験することができます。 
※出願資格を満たす他の入試方式と併願できます（同日実施の方式でも併願可能）。

2026年4月・9月入学共通

9月27日（土）
10:00～11：30

オンライン解答試験

試験日出願期間募集区分 合格発表

11月4日（火）第1回

録画面接提出期間

期間内に実施（所要時間30～40分）

9月12日（金）～9月16日（火）2025年9月1日（月）～
9月11日（木）

12月13日（土）
10:00～11：30

オンライン解答試験

2026年
1月15日（木）第2回

期間内に実施（所要時間30～40分）

12月4日（木）～12月8日（月）2025年11月21日（金）～
12月3日（水）

APUの入試
評価ポイントは？5

POINT

志望理由書

本学のアドミッション・ポリシーとAPU2030ビジョン「APUで学んだ人たちが世界を変える」を
読んだうえで、下記の事項を参考にしながら、できるだけ具体的に述べてください。
（日本語基準：800字以上1,000字以内、英語基準：400words～500words）

①本学部を選んだ理由、学びたいこと
②大学卒業時にありたい自分の姿
③大学在学中に取り組んでみたい活動

対象方式:総合型選抜（探究型・論述型・活動アピール方式・帰国生徒（海外就学経験者）選抜）・
　　　　 学校推薦型選抜（公募制）IBDP型共通

テーマ

テーマ

記述の論理性や説得力

〈評価のポイント〉

APU・志望学部への理解度 学修に対する意欲や熱意

アドミッション・ポリシーや
APU2030ビジョン、また志望学
部について十分に理解した志望
動機になっているか。

APUへの志望理由から、将来あ
りたい自分の姿や入学後に取り
組んでみたいことなど、その思い
を強く感じられるか。

記載内容に一貫性があり、
説得力がある内容であるか。

エッセイ

高校時代の学修や課外活動等を通じて、あなたにとって大切な経験となった出来事について述べて
ください。成果を挙げられたことはもちろん、困難な状況に直面し、さらにはそれに対処したことを
振り返り、あなた自身の成長や変化について分析してください。言及する活動は、1つでも、複数でも
かまいません。
（日本語基準：800字以上1,000字以内、英語基準：400words～500words）

対象方式:総合型選抜（活動アピール方式・帰国生徒（海外就学経験者）選抜）

※編入学・転入学・学士入学試験はエッセイのテーマが上記と異なります。詳しくは入学試験要項をご確認ください。

〈評価のポイント〉

自身を振り返る力 その活動に対する姿勢

経験を通じて成長したことや困難をどの様に乗り越え、
気づきを得たのかなどを具体的に表現できること。

意見の異なる他者とどのように関わり、その中でどのよう
に自身の課題を特定することができたのかなど活動姿勢。

〈評価のポイント〉

成長姿勢

多文化環境の中で適応し、周りと協調して学びを全うする
ことができるか。また自分自身を成長させる姿勢があるか。

問題意識・課題探究力

社会情勢などにアンテナを張って、それについて自分
なりの意見を表現できること。

面　接
ライブ面接・録画面接ともに変わりません。

この方式の対策

・小論文対策をしっかりとしてください。 本学の小論文は一般的な「小論文試験」と言われ
るものと大きな違いはありません。
・高等学校等での学習にしっかりと取り組むことに加えて、普段から自身の興味関心に合
わせて、本や新聞を読んでおくことが重要です。その上で、自分の考えを文章にまとめる
こと、またそれを誰かに読んでもらい批評してもらうことも対策になるでしょう。
・課題文の内容やポイントを正確かつ素早く把握することも重要です。設問の意図を理解
して、自分の主張を論理的に表現する練習をしましょう。

過去の出題例は
こちら

こんな人におすすめ

将来の目標を持ち、目標を
踏まえて入学後の具体的
な学修計画を立てて、意欲
的に取り組みたい方

文章を読解し、その内容を
踏まえて、自身の考えや意
見を論理的に分かりやすく
表現し、構成する力に自信
のある方

様々な分野の文章に
親しみ、豊かな思考経
験をされてこられた方

選考方法［1段階選考］ ※詳細は入学試験要項をご確認ください。

+ +
書類審査

［主な出願書類］
①調査書（成績証明書）等
②志望理由書
③(任意)英語外部資格スコア

録画面接

出願期間終了後、翌日
夕方まで(休日・祝日は
除く)に大学から出願
時に登録されたメール
アドレスへ実施案内を
送付します。

社会で生起する様々な
問題に関する評論文・
エッセイ等の課題文を
読み、小論文を作成
（記述量1,200字）
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https://www.apumate.net/admissions_guide/examination/data/kako/

